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Описание АОП ДО (КРАТКАЯ презентация) 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

нарушениями зрения (слабовидящих, с амблиопией и косоглазием) МБ ДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 29» АГО (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) 

и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования ((утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022, зарегистрировано в Минюсте 

России 27 января 2023 г. регистрационный N 72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки АОП ДО являются следующие нормативно-

правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022, зарегистрировано 

в Минюсте России 27 января 2023 г. регистрационный N 72149) 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 г.,  

- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 06 августа 2020 г. № Р-75 

«Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 06.04.2021); 
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- Устав МБ ДОУ «Детский сад комбинированного вида № 29» АГО; 

- Программа развития МБ ДОУ «Детский сад комбинированного вида № 29» АГО; 

- Образовательная программа ДО МБ ДОУ «Детский сад комбинированного вида № 29» АГО. 

 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела 

- целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения АОП ДО, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию АОП ДО, 

планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по пяти 

образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и 

средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим 

людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, таких как: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другое);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другое);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд);  

- музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с нарушениями зрения в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования обучающихся с нарушениями зрения в условиях дошкольных образовательных групп 

комбинированной и компенсирующей направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и дошкольного возраста с 

нарушениями зрения, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с нарушениями зрения в условиях дошкольных образовательных групп 

комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с нарушениями зрения, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат.  

Объем обязательной части адаптированной образовательной программы составляет не менее 60% 

от ее общего объема. Объем части адаптированной образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 
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Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована АОП ДО  

 

Основными участниками реализации АОП ДО являются: дети дошкольного возраста с 

нарушением зрения, родители (законные представители), педагоги.  

АОП ДО охватывает три возрастных периода физического и психического развития детей:  

- дошкольный возраст – от 4 до 5 лет,   

- дошкольный возраст – от 5 до 6 лет  

- дошкольный возраст (этап завершения дошкольного образования) – от 6 до 7 лет. 

  

 Группы компенсирующей направленности: 

 
Группа № 2 

с 4 до 5 лет 

Группа № 10 

с 5 до 6 лет 

Группа № 8 

с 5 до 6 лет 

Группа № 3 

с 6 до 7 лет 

Группа № 6 

с 6 до 7 лет 

Всего: 10 Всего: 10 Всего: 10 Всего: 10 Всего: 10 
Мальчиков: 

5 
 

 

Девочек: 

5 
 

Мальчиков: 

4 

Девочек: 

6 

Мальчиков: 

4 
Девочек: 

6 
Мальчиков: 

4 

Девочек: 

6 

Мальчиков: 

4 
Девочек: 

6 

 
Контингент воспитанников ДОО с ОВЗ и инвалидов 

 

Количество детей с ОВЗ  Количество детей инвалидов  

50 2 

 
Население г. Асбеста многонациональное. В результате миграционных процессов в городе 

значительной выросло количество этнически русских, бывших граждан государств СНГ. Но при этом в 

детском саду этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной 

контингент – дети из русскоязычных семей, также есть дети из татарских семей, таджикских, узбекских.  

 

Взаимодействие специалистов 

 

Взаимодействие с мед. 

сестрой – 

ортоптисткой 

Дети с нарушением зрения зачисляются в детский сад по направлению врача-офтальмолога. 

Согласно его рекомендациям мед. сестра – ортоптистка проводит лечение на аппаратах. 

Тифлопедагог так же учитывает в своей работе рекомендации специалиста. Безусловно, врач-

офтальмолог – главное и направляющее звено в цепочке наших отношений. 

Взаимодействие                      

с учителем-логопедом 
Учитель-логопед изучает офтальмологические диагнозы детей, учитывает трудности, которые 

они испытывают. Например, при косоглазии у ребёнка значительно снижена способность 

видеть двумя глазами и сливать изображение в единый зрительный образ; при амблиопии - 

нарушена прослеживающая функция глаз, затруднён процесс восприятия формы и величины. 

Кроме того, при работе с детьми, имеющими различные нарушения зрения, предъявляются 

особые требования к дидактическому материалу и посадке детей за столами. 

Решая задачи профилактики и коррекции зрительных и речевых нарушений, учитель-логопед 

иногда совмещает артикуляционную и зрительную гимнастику. Например, упражнение 

«Бабочка», цель которого - выработка воздушной струи, полезно детям со сходящимся 

косоглазием, так как они при выполнении фиксируют взгляд вверху. А упражнение «Найди 

игрушку», которое так же направлено на выработку воздушной струи, предназначено для детей 

с расходящимся косоглазием, так как во время его выполнения дети фиксируют взгляд внизу.  

Слоговые дорожки, которые предназначены для автоматизации звука в слогах, одновременно 

являются своеобразным зрительным тренажёром. Развитие мелкой моторики и зрительного 

восприятия так же очень важно для детей с нарушенным зрением. 

Взаимодействие                 

с педагогом-психологом 

Педагог-психолог учитывает особенности психоэмоционального напряжения у детей и 

использует в своей работе игры и упражнения, снимающие это напряжение, направленные на 

создание положительных эмоций у детей. 

Взаимодействие  

с музыкальным 

руководителем 

Музыкальный руководитель так же знает офтальмологические диагнозы и в соответствии с 

ними возможности детей. Например, для детей с низкой остротой зрения должны быть созданы 

особые условия: использование специальных зрительных тренажёров, демонстрационный 

материал крупный и яркий. Необходимо учитывать и разновидность косоглазия. Музыкальные 

игры и упражнения, кроме всего прочего, направлены и на развитие зрительного восприятия. 
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Взаимодействие  

с воспитателями 
Воспитатели, как и все специалисты, знают диагнозы и возможности своих детей, учитывают и 

трудности, которые испытывают дошкольники с нарушенным зрением. Но прежде всего 

рабочая взаимосвязь должна присутствовать в деятельности тифлопедагога и воспитателей. Эти 

сотрудники ежедневно проводят разностороннюю работу с детьми данной группы, изучая их и 

наблюдая за ними, обеспечивая тщательный анализ программ по различным разделам 

воспитания и обучения, составляя перспективное и ежедневное планирование, проводя 

взаимопосещение и анализ занятий, организуя комплексные занятия, досуг и развлечения детей, 

работая с родителями. 

Специфика работы воспитателей в детском саду для детей с нарушением зрения заключается в 

том, что от них требуются знания в области офтальмологии: знание диагноза, остроты зрения 

каждого ребенка, очковой коррекции, использование приемов снятия зрительного напряжения, 

соблюдение требований гигиены зрения, в области тифлопедагогики: владение 

соответствующими приемами обучения, применение специальных средств наглядности (чучел, 

муляжей, рельефных картинок, цветных изображений определенной величины и интенсивности 

окраски ).         

Воспитатели и тифлопедагог работают в тесном контакте друг с другом. Они применяют 

индивидуальный дифференцированный подход к каждому ребенку и единый стиль работы в 

целом. Диагноз, структура дефекта, компенсаторные возможности ребенка, определяют 

содержание и структуру деятельности тифлопедагога и воспитателя. 

 Воспитатель закрепляет и совершенствует те способы и приемы познания окружающего мира, 

которые сформированы у детей на занятиях тифлопедагога, учит пользоваться этими способами 

и приемами в самостоятельной деятельности (игровой, учебной, бытовой). 

  Одной из задач совместной деятельности тифлопедагога и воспитателя является расширение 

и углубление знаний детей об окружающем мире, формирование предметных представлений. 

Предметные представления детей значительно обогащаются в процессе экскурсий и 

наблюдений за объектами живой и неживой природы, во время встреч с людьми разных 

профессий при организации игр – фантазий. 

Для достижения эффективности в работе по формированию предметных представлений у детей 

с отклонениями в зрительной системе исключительно важную роль играет совместное 

обсуждение и планирование коррекционно - педагогической работы.      Тифлопедагог и 

воспитатель обсуждают и анализируют результаты диагностики, намечают пути коррекции, 

составляют тематический план по знакомству с окружающим миром, разрабатывают 

лексические темы.  

Работа тифлопедагога с воспитателем не ограничивается помощью в проведении занятий, в 

посещении занятий. Для улучшения качества работы, осуществления специфики воспитатели 

должны быть вооружены специальными знаниями. Поэтому в начале каждого учебного года 

для воспитателей группы я провожу консультации: «Памятка для воспитателей по зрительной 

патологии группы», в которой дается: название и краткое описание нарушения; возможности 

видения при данной патологии; факторы. влияющие на ухудшение зрения; «Особенности 

работы со слабовидящими детьми», «Особенности работы с детьми с амблиопией и 

косоглазием», «Коррекционная среда группы и перечень пособий по развитию сохранных 

анализаторов», «Требования к организации зрительной работы с детьми», «Особенности 

работы по формированию навыков ориентировки в пространстве со слепыми и слабовидящими 

детьми», «Дидактические игры в воспитании и обучении детей с нарушением зрения» и др. 

  Тифлопедагог готовит детей к овладению трудными для них видами деятельности; формирует 

у них алгоритм действий, показывает и отрабатывает способы зрительного, осязательного 

слухового, бисенсорного и полисенсорного восприятия окружающего мира. Воспитатели 

закрепляют, совершенствуют те способы и приемы познания окружающего мира и действий в 

нем, которые сформированы у детей на занятиях тифлопедагога; учат детей пользоваться этими 

способами и приемами в самостоятельной деятельности (игровой, учебной, бытовой). Педагоги 

группы используют в своей работе комплексы глазодвигательных гимнастик, комплексы 

тематических заданий для работы с детьми, следуют рекомендациям по организации 

зрительной работы в группе 
Взаимодействие  

с родителями 

воспитанников  

 

Родители воспитанников – наши единомышленники и партнёры. Цель взаимодействия 

специалистов с семьей ребенка с ФРЗ – способствовать формированию родителями (законными 

представителями) ребенка адекватного отношения к его настоящим и будущим возможностям 

и потребностям с повышением роли семьи в физическом развитии и социализации дошкольника 

с нарушением зрения.   

Формы работы с ними традиционные: консультации, беседы, стендовая информация, где 

указаны зрительные нагрузки, рекомендуемые каждому ребёнку в соответствии с их диагнозом, 

а также, режим окклюзии. 

Совместные родительские собрания помогают вовлекать родителей в домашний 

педагогический процесс по развитию зрительного или осязательного (в зависимости от 

патологии) восприятия.  
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Для осуществления домашнего педагогического процесса родители должны быть 

соответствующим образом подготовлены. Для этого тифлопедагогом и воспитателями 

проводятся для них индивидуальные консультации, показательные занятия, семинары-

практикумы. Тематика консультаций для родителей: «Семейное воспитание детей с 

нарушением зрения», «Помогайте детям познавать окружающий мир». «Косоглазие и 

амблиопия, причина их возникновения», «Правильное питание для глаз», «Отдых для глаз», 

«Коррекционные игры и упражнения, способствующие развитию зрения», «Как помочь ребенку 

с нарушенным вниманием», «Что такое осязательное восприятие и как его развивать», 

«Развиваем тактильные ощущения у детей дома и на улице», «Слабовидящий ребенок в семье» 

и др. 

Широко используется наглядная информация в виде статей с конкретными рекомендациями 

по вопросам семейного воспитания детей. Задействуются и возможности Интернета. На сайте 

учреждения выкладываются фото, видеоматериалы и текстовые документы для ознакомления 

родителей с работой педагогов. 

Участие в проектах доставляют радость и детям, и родителям. 
Взаимодействие 

учителя-дефектолога 

(тифлопедагога)  

и детей с нарушением 

зрения 

Тифлопедагог проводит коррекционно-развивающие занятия по развитию зрительного 

восприятия; осязания и мелкой моторики; ориентировке в пространстве; социально-бытовой 

ориентировке.  А также осуществляет подготовку ребёнка к аппаратному лечению.  
В группах компенсирующей направленности у каждого ребёнка в зависимости от возраста, 

остроты зрения и периода лечения своя зрительная нагрузка. В коррекционных уголках 

подобраны пособия, соответствующие той или иной нагрузке. Дети в свободное время 

самостоятельно могут взять именно ту игру, которая им рекомендована. 

Одним из основных методов восстановления остроты зрения косящего глаза является метод 

прямой окклюзии, когда из акта зрения выключается лучше видящий глаз, а ребёнок вынужден 

использовать для ориентировки больной и плохо видящий глаз. Лечение этим методом 

начинается сразу же после выявления глазной патологии. 

 

Взаимодействие с организациями  

как условие обеспечение качества реализации АОП ДО 

Для реализации АОП ДО ДОО использует взаимодействие с организациями и социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную деятельность и иными 

организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности: 

 
№ 

п/п 

Учреждение 

дополнительного 

образования: 

 

Содержание работы: 

Предмет взаимодействия: Основание: 

1.  Центральная 

детская 

библиотека 

 - реализация совместных проектов; 

- посещение мероприятий 

(знакомство с писателями, новыми 

произведениями и др.) по плану 

взаимодействия. 

Участие в реализации 

образовательных программ в 

части формирования 

читательской культуры детей, 

родителей 

План 

взаимодействия 

2. Городской музей - посещение выставок картин, 

фотовыставок, исторических 

экспозиций и др. 

Участие в реализации 

образовательных программ 

интеллектуального и личностного 

развития ребенка 

План 

взаимодействия 

3. Станция юных 

натуралистов 

- участие в выставках декоративно-

прикладного творчества; 

- экскурсии; 

- участие в городских акциях. 

Участие в реализации 

образовательных программ 

интеллектуального и личностного 

развития ребенка 

План 

взаимодействия 

4. Центр детского 

творчества имени 

Н.М. Аввакумова  

- участие в концертах, конкурсных 

мероприятиях: Конкурс чтецов 

имени Чечулина; «Хрустальная 

нотка», «Зимние чудеса» и др. 

Участие  в 

 реализации   

образовательных программ 

художественно-эстетической 

направленности 

План 

взаимодействия 

5. Дворец культуры и 

досуга имени М. 

Горького 

- участие в концертах, конкурсных 

мероприятиях: «Чудо-чадо» и др. 

Участие  в реализации   

образовательных программ 

художественно-эстетической 

направленности 

План 

взаимодействия 

6. МБ УДО 

Асбестовская 

детская 

- организация концертов в ДОО 

-участие в конкурсных 

мероприятиях «Шире круг» и др. 

Участие  в реализации   

образовательных программ 

художественно-эстетической 

направленности 

План 

взаимодействия 
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музыкальная школа 

№ 1 

7. Физкультурно – 

спортивный центр 

- участие в городских спортивных 

мероприятиях  

 

Участие в реализации 

образовательных программ 

физической направленности 

План 

взаимодействия 

 

Взаимодействие, сотрудничество, обеспечивая степень открытости образовательного учреждения, 

является важным механизмом повышения качества образования.  

 

  АОП ДО ДОО опирается на Федеральную адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования (ФАОП ДО), утвержденную приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022. 

  ФАОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми ДОО. Составляет, примерно 60% от общего объема ОП ДО.  

 
Взаимодействие с семьями воспитанников 

В основе взаимодействия детского сада и семьи лежит сотрудничество, т.е. совместное 

определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей работы, совместное 

распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в соответствии с возможностями 

каждого участника, совместный контроль и оценка результатов работы, а затем и прогнозирование 

новых целей, задач и результатов.  

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и взаимопонимание, 

взаимопознание, взаимовлияние.   Мы понимаем, что чем лучше знают и понимают партнеры друг друга, 

тем больше у них возможностей для формирования положительных личностных и деловых отношений, 

для того чтобы прийти к согласию, договориться о совместных действиях.  

Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они профессионально 

подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, что ее успешность зависит от 

согласованности и преемственности в воспитании и обучении детей.  

Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом необходимо убедить 

родителей.  

Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная реализация задач 

этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в семейном воспитании.  

Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является организация 

нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные наблюдатели, а активные участники 

образовательного процесса, т.е. включение родителей в деятельность детского сада.  

Семья и ДОО - равноправные участники образования ребенка, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают для их достижения; родители могут участвовать в любом образовательном действии 

с участием их детей. Родители регулярно вовлекаются в образовательную деятельность 

(приглашаются к участию в различных формах образовательной деятельности детей, к участию в 

экскурсиях, в общественных проектах и т. д.)  

Взаимодействие с родителями в образовательной деятельности постоянно совершенствуется. 

Собираются и анализируются данные о качестве взаимодействия с родителями в разрезе показателей 

качества.  

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Разработан комплекс мероприятий, направленный на вовлечение родителей в образовательную 

деятельность ДОО: 

 

Функции совместной 

партнерской 

деятельности  

Формы работы (взаимодействия) с родителями  

Нормативно-правовая 

деятельность  
- знакомство родителей с локальной нормативной базой ДОО;  

- участие в принятии решений по созданию условий, направленных на развитие ДОО;  

вовлечение семьи в управление ДОО: планирование (учет особых интересов семьи, персонала 

и других членов местного сообщества; опора на размышления родителей на процесс развития 

детей, о своей работе, педагогических знаниях и практическом и жизненном опыте; получение 

у родителей информации об их специальных знаниях и умениях и использование их в 

организации образовательной деятельности, при ее планировании; получение у родителей 

информации об их ожиданиях в отношении их ребенка и использование этой информации для 

выстраивания индивидуальной траектории развития ребенка, отражая ее в рабочих программа, 

перспективных, календарных планах), организацию образовательного процесса, оценку 

результата освоения детьми образовательной программы (участие в диагностике) 

В создании условий  

  
- участие в субботниках по благоустройству территории;  

- помощь в создании предметно-развивающей среды;  

- оказание помощи в ремонтных работах;  

- участие в конкурсах;  

Индивидуальная 

поддержка развития 

детей в семье  

В ДОО предусмотрено изучение потребностей семьи в педагогической поддержке семейного 

воспитания. Педагог обсуждает с родителями результаты педагогического наблюдения за 

развитием ребенка, показывает возможные способы родительского соучастия в образовании 

ребенка.   

Реализуется партнерство между родителями и педагогами в деле образования и развития 

ребенка с учетом особенностей его развития. Итоги педагогической диагностики, наблюдений 

являются предметом встречи и обсуждения возможных индивидуальных образовательных 

маршрутов.   

Педагоги в своей работе учитывают условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, уважают и признают достижения родителей в деле воспитания и развития детей.    

Содержание индивидуальной поддержки развития ребенка в семье и зафиксировано в 

письменном виде (имеется лист рекомендаций в портфолио и/или карте развития ребенка).  

Педагог находится на связи с родителями (родителям доступна возможность общения с 

педагогом лично или с помощью электронной почты, мессенджеров и пр.)  Родители могут 

задать вопрос о развитии ребенка и получить ответ педагога.  

Предусмотрена комплексная индивидуальная поддержка семьи.  Запланирована система 

взаимодействия (регулярные встречи, совместные мероприятия, наблюдение за динамикой 

развития ребенка, дистанционное консультирование, привлечение специалистов и пр.).  

Разработан индивидуальный план поддержки развития детей в семье.   

Партнерство также включает в себя осуществляемое педагогами образование родителей, их 

просвещение на тему развития детей с учетом индивидуальной траектории развития, 

позитивного подхода к их воспитанию.   

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (учителя-логопеда, педагога-психолога, инструктора по 

физической культуре, музыкального работника).  

План поддержки развития составлен, в случае необходимости, с привлечением специалистов 

(учителя-логопеда, педагога-психолога). Ведется мониторинг динамики развивающего 

взаимодействия ребенка и его семьи. Родителям предоставляются материалы или списки 

рекомендованной литературы для получения дополнительных знаний о развитии ребенка с 

учетом индивидуальных особенностей развития. В распоряжение родителей предоставляются 

информационные ресурсы, развивающие их навыки. Проводятся образовательные 

мероприятия для просвещения родителей.   

Родителям предоставляется регулярный доступ к информации об индивидуальной траектории 

развития ребенка (видео, дневники развития и пр.). 
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Индивидуально-

ориентированная 

деятельность  

- паспорт здоровья;  

- дневник достижений;  

- специальные тетради с печатной основой;  

- портфолио;  

- приглашение членов семей для знакомства с миссией, целями, с программой, 

методологией и порядком работы ДОО, предоставляя им локальные акты, психолого-

педагогические материалы и проводя презентации в дни открытых дверей;  

- проведение собеседований один на один с родителями ребенка для обсуждения 

достижений и трудностей в развитии ребенка, а также для получения информации об 

ожиданиях, целях, опасениях и потребностях родителей;  

- отчеты об успехах каждого ребенка;  

- сбор портфолио каждого ребенка, в котором накапливают письменную информацию и 

образцы продуктов детского творчества;  

- выяснение мнения родителей относительно критериев оценки результата 

образовательного процесса;  

- включение родителей в оценку результата образовательного процесса, своего участия 

«вклада» в процесс воспитания и развития ребенка;  

- обсуждение практических вопросов воспитания и развития детей для того, чтобы 

обеспечить для детей преемственность и последовательность действий взрослых;  

- организация вечеров для родителей с обсуждением, способствующих обмену обычаями 

и практикой воспитания детей;  

- конкурсы семейных рисунков;  

- выставки семейных достижений;  

- коллективные творческие дела;  

- создание, сопровождение портфолио детских достижений;  

- работа с картой индивидуального маршрута ребенка;  

- реализация индивидуальных программ развития ребенка, в том числе – одаренного;   

- организация вернисажей, выставок детских работ   

 

Под включением родителей в деятельности ДОО понимается их участие в:  

- стратегическом, тактическом, оперативном планировании на всех уровнях: организационных 

форм обучения, развития детей в совместной и самостоятельной деятельности;  

- разработке, согласовании программ (образовательной, рабочей, программы развития), планов 

совместной работы; организации образовательного процесса;  

- создании творческих групп, которые активно делятся собственным опытом, собственными 

достижениями;  

- организации современной развивающей среды в группах и на территории дошкольного 

учреждения;  

- оказании дополнительных услуг; привлечении родителей к оценке и контролю (общественная  

экспертиза) за качеством образовательного процесса.  

   

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности реализуются 

в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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          Направления: 

 

Задачи: 

 

Диагностико-аналитическое 

направление 

 

Просветительское  

и консультационное направление 

 

Информирование 

родителей 

 опросы, анкетирование, 

тестирование, 

социологические срезы, 

«почтовый ящик»,  

 комплексное 

информирование 

родителей: 

информационные стенды, 

буклеты, памятки, 

информационные письма, 

информационные 

проспекты, ширмы, 

папки- передвижки для 

родителей (законных 

представителей);  

 листовки, памятки, 

бюллетени; баннеры;  

 информирование по 

результатам ведения 

«дневника наблюдений»;  

 информирование в 

электронном виде (вацап, 

чат, мессенджеры и пр.);  

 сайт ДОО.  
 

 групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы; 

 информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); 

 педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); 

 сайт ДОО и социальные группы в сети 

Интернет. 

 
Просвещение 

родителей 

 Дни открытых дверей; 

 открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей; 

 информационные стенды 

для родителей; 

 памятки и информационные 

письма для родителей; 

 подгрупповые и 

индивидуальные 

консультации; 

 Интернет, сайт ДОО; 

 презентация достижений. 

 групповые родительские собрания, 

конференции с участием родителей,  

 круглые столы, семинары- практикумы, 

организация интерактивных семинаров, 

конференции; 

 мастер-классы;  

 телефон доверия;  

 педагогические гостиные, родительские 

гостиные - встречи родителей с гостями 

детского сада; 

 родительские клубы; 

 Дни открытых дверей. 

 просмотр тематических видофильмов; 

 лекции специалистов ДОО; 

 информационные проспекты, единый и 

групповой стенды; самиздатовская печатная 

продукция, издаваемые ДОО для родителей 

(газеты, журналы, книги, календари и пр.); 

 плакаты различной тематики (противопожарная, 

санитарная, гигиеническая, психолого - 

педагогическая и др.); 

 ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); 

 листовки, памятки, бюллетени; баннеры; 

 педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); 

 сайт ДОО и социальные группы в сети 

Интернет. 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

 опросы, анкетирование, 

тестирование, 

индивидуальные 

педагогические беседы 

родителями (законными 

представителями); 

 групповые родительские собрания, 

конференции с участием родителей, 

представителей общественных, научных 

организаций; 

 круглые столы, семинары- практикумы, 

организация интерактивных семинаров, 

конференции, брифинги; 
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 комплексное 

информирование родителей: 

информационные стенды, 

буклеты, памятки, 

информационные письма, 

информационные 

проспекты, ширмы, папки-

передвижки для родителей 

(законных представителей); 

 листовки, памятки, 

бюллетени; баннеры; 

 информирование по 

результатам ведения 

«дневника наблюдений»; 

 информирование в 

электронном виде (вацап, 

форум, чат, мессенджеры и 

пр.); 

 сайт ДОО. 

 мастер-классы;  

 телефон доверия; 

 тренинги и ролевые игры, консультации; 

 тематические встречи; 

 тематическое дистанционное обучение 

родителей; 

 лекции специалистов ДОО; 

 информационные проспекты, единый и 

групповой стенды; печатная продукция, 

издаваемые ДОО для родителей (газеты, книги, 

календари и пр.); 

 плакаты различной тематики (противопожарная, 

санитарная, гигиеническая, психолого - 

педагогическая и др.);  

 ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); 

 листовки, памятки, бюллетени; баннеры; 

 семейные и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи («Из жизни группы», «Копилка 

добрых дел», «Мы благодарим»); 

информационные буклеты по заявленным 

родителями проблемам; 

 педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); 

 сайт ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; 

 фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

 тематические выставки; проектная 

деятельность. 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

 анкетирование; 

 опрос; 

 тестирование; 

 индивидуальные, 

подгрупповые 

педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); 

 информирование в 

электронном виде (вацап, 

форум, чат, мессенджеры и 

пр.);  

 сайт ДОО. 

 Дни открытых дверей; 

 семинар, семинары-практикумы; 

 открытые занятия; детско-родительские 

проекты; тематические выставки; 

 смотры-конкурсы; 

 родительские собрания; 

 педсоветы с участием родителей; игровой 

практикум для взрослых по моделированию 

способов; родительского поведения, ролевые 

игры для взрослых; моделирование решения 

проблем/задач, мастер-классов; 

 телефон доверия; 

 тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские 

гостиные; 

 совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями. 

 участие в квест-играх, акциях; 

 экскурсии, игровые семейные конкурсы, 

викторины; 

 участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

 помощь в создании предметно-развивающей 

среды; 

 оказание помощи в ремонтных работах. 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 

 анкетирование, опрос, 

тестирование, 

 информационное письмо; 

 участие в педсоветах ДОО; 

 Дни открытых дверей; 

 включение в Центры активности (мастерские); 

 семинар-практикум, мастер-класс; 

 родительские собрания; 



11 
 

 индивидуальные 

педагогические беседы с 

родителями. 

 совместная разработка учебных пособий и 

дидактических игр. 

 

 


